
PŘIJĎTE MEZI NÁS! 
 

Oddíl sportovní gymnastiky  
 

 
 

otevírá i v letošním roce DVOULETÝ KURZ SPORTOVNÍ PŘÍPRAVY 
 
pro dívky - ročník 2016 (2015) 

• náborový termín:  
✓ středa 9. září 2020 (17:00 – 18:00 hod.) 
✓ pátek 11. září 2020 (17:00 – 18:00 hod.) 

 

• informace u Jany Loubalové - mob.: 777 876 109 

• vyberte si jeden náborový termín, vyplňte  
online přihlášku na nábor, a v den  
konání přiveďte vaši dceru 

• z obou termínů bude vybíráno max. 15 dívek 

• tréninky následně pondělí a středa od 16:30 hod. (1,5 hodiny) 

• 1. trénink v pondělí 14. 9. 2020 od 16:30 hod. 
 

Co budete potřebovat? 
➢ Pouze přiléhavý cvičební úbor a nadšení (cvičíme naboso). 

 
Co na Vás čeká? 

➢ Lehký trénink pro otestování předpokladů pro sportovní gymnastiku. 
➢ Trenéři I. - III. třídy s dlouholetými zkušenostmi a ochotou věnovat 

se Vašim dětem i zodpovědět všechny otázky. 
➢ Nábor probíhá bez asistence a dohledu rodičů, aby se mohly děti 

plně soustředit na činnost. 
 

Tréninky probíhají ve specializované gymnastické hale. 
 
 
 

 
 
 
 
 

Pražská 19, Č. Budějovice (bývalé kino Vesmír) 

www.gymcentrum.cz 

http://www.gymcentrum.cz/

