ROZPIS

verejného zavodu pripravek ve sportovni gymnastice

Poradatel :
Datum
Misto
Cinovnici :

Prihlasky :

Startuji :

Podminka ucasti :

Sﬁartovné :
Uhrada
Rozhod¢i :

Ceny
Obcderstvent :

Ustanoveni :

Discipliny :

TJ Nova Vcelnice oddil sportovni gymnastiky

sobota 23.bfezna 2019

tdlocvi¢na v Nové Véelnici —ul. Skolni 372.

feditel zavodu - Kolar Frantisek

hlavni rozhod¢i - Plavcova Zaneta

zdravotnice - Blechova Aneta

jednatelka - Kubalakova Hana

zasilejte do 18. 32019, nae-mail : hana.vaneckova@seznam.cz
dotazy na tel .. 733545108

V ptihlasce Citelné uved'te : celé jméno zavodnice , TJ , kategorii ,
rok narozeni zavodnice , jméno trenéra a jména rozhod¢ich.
kategorie 1. star$i nar. 2012
II. mladsi nar. 2013
[Il.nejmladsi nar. 2014 a mladsi
prikaz pojisténce , prohlaseni rodi¢i , trikot
50,- K¢ za kazdou zavodnici
vSichni ucastnici startuji na vlastni naklady.
kazdy oddil zajisti dvé rozhod¢i s kvalifikaci , nebo zaplati
100,- K¢ za kazdou chybéjici.
1. — 6. misto obdrzi diplom , v§echny zavodnice ziskaji cenu
formou bufetu
bodovani gymn.disciplin z 10 b. , technické discipliny dle tabulek ,

1. ¢lunkovy béh vzdalenost mezi kuzely 15+1 m, na ¢as — dle tabulek
2. §vihadlo 30 vt. —pocet - dle tabulek
3. $plh na ty¢i s pfirazem 4,5m - na Cas - dle tabulek

4. gymnastické discipliny - zavodi se podle sestav pro ptipravky
dle rozpisu zavodu v N.V¢elnici 2019.

POZOR na zacatky : trenink od 8,00 hod , zahajeni zavodi 9,30 hod. !

Casovy rozvrh:

8,00 —9,00 prezentace
8,00 - 9,30
9,00 - 9,30
9,30-14,00  zavod a vyhlaseni vysledk

trenink na zavodisti
porada trenért a rozhodc¢ich

Kolaft FrantiSek feditel zavodu



